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Editorial

Homenagem ao Centendrio de Nascimento do
Prof. José Lucena

Othon Bastos'

1.1 — Hoje é um dia de grande festa da Psiquiatria Pernambucana, aqui representada, pelo
menos, por 3 geracdes de especialistas, pertencentes & tradicional Escola de Psiquiatria do Recife. Esta
foi a denominacao que lhe foi dada pelo Mestre G. Freyre, em plena Sorbonne. Seu patrono e fundador
foi o admirdvel mestre e pioneiro Ulysses Pernambucano de Mello Sobrinho. Na linha de sucessao desta
Escola, que ja foi comparada com outro orgulho local, a Escola de Direito do Recife, bem mais antiga
(1860) e representada por Tobias Barreto, Silvio Romero, Artur Orlando e outros, ocuparam nomes que
merecem todo o respeito, do porte de José Lucena e Galdino Loreto. Como & destaquei noutras
oportunidades, o mais expressivo representante deste grupo e legitimo sucessor, soube manter a chama
acesa e deu prosseguimento & obra de seu antecessor. G. Loreto completava: O pensamento do
Prof. José Lucena manteve-se bastante fiel as caracteristicas da Escola orientada pelo grande Ulysses.
(o proprio Lucena, em Estudos Pernambucanos de 1937, em homenagem a Ulysses & catalogava estas
idéias).

2.1. — Né@o deixou prole o mestre Lucena. Todos os aqui presentes sdo ex-alunos, discipulos de
antigos alunos, enfim herdeiros intelectuais dele. Este que lhes fala, além de sucessor nas disciplinas que
ele ensinou nas duas universidades publicas do Estado, ora por indicacéo dele, ora por cobranca ainda
no leito da doenca que o vitimou, além de testamenteiro dele, recebeu como legado maior —
“seu cérebro”, ou seja sua valiosissima biblioteca de mais de 6.000 volumes, em 6 idiomas, imensa e
variada do ponto de vista médico, psiquidtrico, filoséfico, psicoldgico, sociolégico, literério, artistico,
pedagdgico e religioso. Houve uma recomendacdo: “fique com o que lhe interessar, doe o restante as
bibliotecas das 2 faculdades. Tentei um pouco mais, estendi o acervo aos mais préximos dele.

3.1. - Costumo sempre dizer que fui muito feliz no que tange & patrilinearidade biolégica e
intelectual. Tive pai velho, generoso e bom e uma mée forte e dedicada. Hoje posso acrescentar que
igual fortuna abrangeu minha fratrilinearidade. Se biologicamente me faltaram irméos, profissional e
cientfificamente a vida me tem sido muito prédiga. Posso divisar nesta sala intmeros amigos fraternos...

'Editor Chefe



4.1. — Este ano de 2009 estd repleto de comemoracées e de grandes efemérides. Sendo
vejamos: Centendrio de nascimento de D. Helder Cdmara, do paisagista R. Burle Marx, do intelectual
Nilo Pereira, do cientista local Aluisio Bezerra Coutinho, do bicentendrio de Charles Darwin, de A.
Lincoln, do compositor Felix Mendelssohn, sesquicentendrio da publicacéo do livro “A Evolucéo das
Espécies”. E aqui, nés estamos louvando quem deve ser louvado...

5.1 Sempre que me refiro ao mestre Lucena, ocorre-me & lembranca a Clinica do Pedro Il e
também a do Hospital das Clinicas. Costumo denominar o Pedro Il de “a grande familia”, onde
pontificava a pessoa do Mestre Lucena, pai austero, acolhedor, generoso e protetor; A Di Lascio, tio
zeloso, padréo ético e profissional; G. Loreto, irmdo mais velho, primogénito e principe herdeiro,
exemplo a ser seguido; Zaldo Rocha, carinhoso irméo intermedidrio, sofrido e talentoso; Paulo Sette,
figura exemplar de colega, Cheops Teixeira e os demais integrantes do “staff’ — Cesarina Lacerda,
Edilnete Sampaio, Maria do Carmo Souto, Oldaisa Medeiros. Depois chegaram os alagoanos (Técito e
Ivanise — 1963); o paraibano, Margarido Mucio, a seguir, Eliezer H. Cordeiro, Maria Cristina C. de
Albuguerque e Afonso Barros. Comecam os concursos: Eldione Moraes, José Francisco, Osmar
Gouveia, Licia Figueiroa, Jogo Alberto Carvalho, Mabel Cavalcanti, Everton Sougey, Roberto Faustino,
Suely Souto, Helena Sobel, Murilo C. Lima, e M. Bandim. Na Faculdade de Ciéncias Médicas de PE
distinguiam-se e destacam-se: Jane Lemos, Gilberto Moura, A. Carlos Maciel, Etiene Cardoso, Milton
S4, Arnaldo Assuncéo, Anténio Peregrino e Kdtia Petribu. Todos estes foram ex-alunos, discipulos diretos
ou indiretos do mestre.

6.1 — Dados Biogrdficos e Titulagao.

Mestre Lucena pertence, honra e dignifica a histéria da Medicina e da Psiquiatria brasileiras.
Ex-professor catedrdtico de Psiquiatria da Universidade do Recife; Professor Fundador e ex-catedrdtico
da FCM da UPE; Professor Emérito de ambas as Universidades Piblicas, membro da Academia
Pernambucana de Medicina, psiquiatra de lingua francesa, Ex-Presidente da ABP ( 1973/1975 );
Ex-presidente da Sociedade de Neurologia, Psiquiatria e H.M. do Brasil ( 1969/1971 ); decano das
neurociéncias nacionais, detentor das Medalhas S@o Lucas e Maciel Monteiro.

Nasceu Mestre Lucena em fins da primeira década do século XX, no Engenho Pardis ( entdo
Nazaré da Mata ), hoje Murupé de Vicéncia. Era descendente pela linhagem materna do famoso ex-
governador da Provincia Henrique Pereira de Lucena (BarGo de Lucena), tdo ligado & histéria do
Hospital da Tamarineira. Cursos secunddrios em Recife, curso médico em Salvador e depois no Rio de
janeiro. Diploma-se muito jovem ( 19 anos , pela Universidade do Brasil ( 1928 ).Aumentou a idade
para ingressar no curso.Jd se interessava pela Psiquiatria, mas houve um namoro com a Fisiologia. Fato
compreensivel, pois & época o Prof. Ulysses Pernambucano dirigia a Cadeira de Neurofisiologia do
Curso Médico. Fez 5 concursos em toda sua vida profissional e universitéria: médico da Assisténcia a
psicopatas do Estado de PE ( A Paralisia Geral em PE ), 1932; livre-docéncia de Fisiologia ( 1933),
livre-docéncia de Psiquiatria, 1938, “Formas de Inicio da Esquizofrenia”, trabalho em que expressa:
“a esquizofrenia tem vdrias portas de entrada e poucas de saida”; Catedra de Fisiologia, inicio dos anos
40; finalmente enfrentou em concurso memordvel, em 1952, um brilhante e respeitdvel competidor,
triunfando por méritos na refrega intelectual e cientifica, o saudoso e querido José Otdvio de Freitas
Junior.

7. 1 — Passemos ds evocagdes pessoais. Repito palavras de marco de marco de 1978, ano de
sua jubilagdo. Mestre Lucena. Desde cedo aprendi a admirar-lhe, respeitar-lhe e querer-lhe bem.
De inicio, como aluno, depois como discipulo e colaborador préximo e finalmente como seu
amigo. Admiragdo e respeito a sua pessoa, qualidades e virtudes, sua disciplina, pernambucanidade
(Frei Joaguim do Amor Divino Caneca e Ulysses Pernambucano eram seus idolos locais), perseveranca
e inteligéncia singular, caracterizada pela clareza, profundidade e agudeza irbnica, assim como sua
invejabilissima cultura psiquidtrica e humanistica. Os alunos da época costumavam fazer com o



professor o teste do livro e ele sempre ganhava. Dava com detalhes uma bibliografia de cor sobre os
assuntos correntes. Dedicar-se integralmente ao ensino, esta foi sempre sua verdadeira missGo de
mestre por vocacdo irresistivel, de auténtico chefe e criador de escola, haja vista ter sabido aglutinar ao
seu redor durante mais de meio século uma vasta legido de alunos e discipulos, hoje espalhados
praticamente por todo o pais. E com que habilidade e isencdo de preconceitos de ordem politica,
social, religiosa ou cultural, soube escolher seus colaboradores. Tudo isso aliado a uma incrivel
modéstia. Uma humildade que somente os verdadeiramente religiosos conseguem ter e uma rarissima
capacidade de dedicacdo, disponibilidade e assisténcia permanente. Quantas licdes, quantos livros e
trabalhos emprestados, quantas correcdes e sugestdes feitas, quantas traducdes do alemao realizadas.
Que exemplos de probidade e seriedade cientificas. Disse vocacdo irresistivel, pois pude constatar ter
sido ela muito mais forte do que tragos aparentes de personalidade, os quais se desfaziam como que,
por encanto, por ocasido de qualquer polémica, disputa ou contestacdo. Soube ser estdico ante o
sofrimento. Como bem disse, Luis Salvador: O professor deu licdes de vida, de trabalho e de como
morrer! ... A mais dificil de todas.

8. 1. Falarei pouco sobre sua obra. G. Loreto, em 1980 (quando da entrega do Titulo de
Emérito da UFPE) classificou-os em 5 grupos , adotando um critério misto, quanto ao tema abordado e
os métodos de estudo empregados. Ultimamente, em importante Dissertacdo sobre a primeira sucessdo
na Escola Pernambucana de Psiquiatria, Bruno Mendonca, ampliou-os e subdividiu-os, com
competéncia, englobando a producéo posterior dele. E seus famosos “enxadamentos” (minha alergia
ndo me permitiu compulsd-los todos). Ha livros inéditos sobre Maconhismo (ainda ndo houve
sucessores). Eis os 5 grupos de G. Loreto: 1) trabalhos de natureza clinica, ensaios terapéuticos com
psicofdrmacos e laudos forenses; 2) pesquisas utilizando testes terapéuticos; 3) Temas de Psiquiatria
Social e de Epidemiologia Psiquidtrica (alguns realizados na Franca); 4) ensaios sobre aspectos
histéricos da Psiquiatria e sobre temas psicolégicos e 5) trabalhos de elaboracéo teérica ou de reflexdo
critica (verdadeiras j6ias). No final da vida, “legislando em causa prépria, dedicou-se muito a
Psicogeriatria. Viajou bastante, quase sempre a estudos: Boston (1950); Paris (todos os anos).
Heidelbergue, Wursburg (1965). Presenca obrigatéria em todos os Congressos Nacionais da querida
Sociedade de Neurologia, Psiquiatria e Higiene Mental e da Associacdo Brasileira de Psiquiatria e
Internacionais, enquanto dispds de satde

9. Conselho aos jovens psiquiatras. Mirem-se neste exemplo de vida e leiom a Dissertagéo de
Bruno Mendonca e também o & se tornando vetusto  “Histéria da Psiquiatria em Pernambuco e outras
histérias” de minha autoria, em vésperas de nova edicdo.

10. Concluirei com F. Pessoa, através do heterdnimo Alvaro de Campos

Mestre, Meu Querido Mestre.

Meu mestre e meu guia

A quem nenhuma coisa feriu,

Nem doeu, nem perturbou.

Seguro como um sol fazendo

O seu dia involuntariamente

Natural como um dia mostrando tudo.
Meu mestre, meu corag@o ndo aprendeu
A tua serenidade.

(...) Por que é que me chamaste para o alto dos montes
Se eu, crianca das cidades do vale, ndo sabia respirar?



Feliz o homem marcano

Que tem a sua tarefa quotidiana
Normal, tdo leve ainda que pesada.
Que tem a sua vida usual

Para quem o prazer é prazer e

O recreio é recreio.

Que dorme sono,

Que come comida,

Que bebe bebida, e por isso tem alegria.
A calma que tinhas, deste-ma e
Foi-me inquietacdo.

Libertaste-me, mas o destino
Humano é ser escravo.
Acordaste-me, mas o sentido

De ser humano é dormir.

FIM.
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